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posso scegliere posso scegliere




Definizione:
« Per ORIENTAMENTO
si intende l'atto di orientare o di orientarsi per
STABILIRE LA GIUSTA DIREZIONE E POSIZIONE»

WIKIPEDIA

»Orientamento scolastico
»Orientamento professionale
»Orientamento sportivo
»Orientamento sessuale




Sono IO che
scelgo per ME




DA DOVE
PARTO

dott.ssa de Gioia Cristina
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DOVE
VOGLIO
ANDARE?



PER STABILIRE
LA TUA
DIREZIONE e
POSIZIONE FUTURA
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.. PERO" SCEGLTERE LA SCUOLA

SUPERIORE...
E' MOLTO DIFFICILE!
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Ma adesso ...

e’ giunta l'ora di riflettere ...
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ORA DEVTI RIFLETTERE ...
E PENSARE CON LA TUA TESTA
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POTRESTI
INIZTIARE A
CONSIDERARE ..




Le tue RISORSE

I tuoi PUNTTI DEBOLI
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IT Informatica e
telecomunicazioni

Operatore
Amministrativo
segretariale

IT Sistemi
informativi
aziendali

Liceo delle
scienze
applicate

Mi piace l'informatica ...

/

IP Servizi
Commerciali
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Operatore
informatico

Operatore
grafico
indirizzo
multimediale




IT Informatica e
telecomunicazioni

Operatore
Amministrativo
segretariale

Relazioni
Internazionali
per il marketing

Sistemi
Informativi per il
Marketing

MTI PTACE LA
MATEMATICA?

Amministrazione
Finanza e
Marketing

Liceo
scientifico/
scienze
applicate

Servizi
Commerciali

Geometra




IT Grafica e comunicazioni

\ Audiovisivo e
Multimediale

\

IP MODA

Liceo
ARTISTICO

PR

Liceo

> SONO CREATIVO <MUSICALE

Operatore: /
della

Il
ristorazione
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Servizi
Cultdrali e
dello
Spettacolo
(Fotografia)

ADDETTO
alla
VENDITA




Operatore .
del .
benessere scuer.n'rlflco/
S ? scienze
IP Servizi socio-sanitari x ) applicate
\ = /

Mi piace prendermi
cura delle persone o
mi piacciono le
materie umanistiche

Liceo delle / f \ IT

scienze=umane Biotecnologie

Liceo classico 71 sanitarie
\Iwii ﬂf\‘ li-
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IT Turismo

Liceo Linguistico

Mi piacciono le
lingue straniere

>

IP
IT Relazioni T Acco.glugnza
internazionali .ji‘ turistica
per
marketing 5
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IP
Manutenzione
mezzi di
trasporto

Operatore alla
riparazione dei
veicoli a motore

Operatore
meccanico

N

Mi piacciono le
auto e i motori
O amo la
manualita?

T Operatore

\ Elettrico

Operatore
Edile

IT Trasporti /

IT Meccanica

e logistica e
Z O oy & meccatronica

@ o B 5




IT Chimica e

Liceo scienze Liceo scientifico T
materiali

Applicate

\

L. . IP Chimico
Mi piacciono le

SCIENZE
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IT Agraria,

agroalimentare e . IT .
agroindustria Biotecnologie
* @ ambientali/

sanitarie

&



Perche

RIUSCTIAMO A FARE MEGLIO LE
COSE CHE CI PTACCIONO E CI
INTERESSANO



se c'e MOTIVAZIONE
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iﬁ: Lo Posse FARE

Provo P FRRLD

COHE Lo FRCCIo?

FinGLle FRRLO

HoM POSS0 FRRLD

MNoN Lo FACZIS
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Che cos'e?

«E' la «<MOLLA»..... il MOTIVO
che generato da bisogni,
spinge a perseqguire determinati scopi.
E' quindi il PERCHE' delle azioni che motiva ad
IMPEGNARSI

per soddisfare i propri bisognil»




Le materie o le attivita scolastiche ed
extrascolastiche che mi PLACCIONQ di piu,

che faccio piu VOLENTIERI e

per le quali provo una particolare ATTRAZIONE




SAREBBE TMPORTANTE CHIEDERST:

> QUALI MATERIE PREFERISCI? Perche?
> QUALI TI METTONO IN DIFFICOLTA'"? Perché?
» COME e QUANTO STUDI?

> QUANTO IMPEGNO PUOI METTERE NELLO
STUDIO?




LE ATTITUDINLI..

ESSERE PORTATTI

PER UNA DETERMINATA
ATTIVITA
0

MATERIA di STUDIO
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ATTENZIONE pero a non confondere
ATTITUDINI ed

Si ha davvero ATTITUDINE
non solo quando si prova
per un'attivitd ma anche quando

si_impara facilmente

e la si svolge volentieri




E le CAPACITA?

IDONEITA' A
COMPIERE UN'ATTIVITA'.
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Riflettiamo inoltre .....

** I risultati ottenuti sono soddisfacenti?
* Ho appreso un metodo di studio?

* Qual ¢ il mio atteggiamento nei confronti delle
proposte scolastiche?




QUALI SONO invece,
I CRITERT CORRETTT
PER SCEGLIERE LA
SCUOLA SUPERIORE?
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INDIVIDUARE
LE PASSIONI
o cosa gli piace fare

(anche fuori dalla scuola)




Cercare di capire quali sono le
MATERIE

che studi o ascolti con pit PTACERE
e FACILITA’

(lingue; disegno; matematica; lettere)...
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RICORDATI CHE NON
ESISTE LA

"SCUQOLA PERFETTA"




LIBERI DI SCEGLIERE

INFORMARTI BENE
SULLE VARTIE SCUOLE

www.provincia.padova.it

IL PORTALE DELLA

PROVINCIA D

Liberi di scegliere -... :
X & scegliere.provincia. padova.it H < Note per l'orario:

*: tra parentesi le ore in compresenza

Haliano
Inglese

Storia, cittadinanza e

costituzione

Geografia

Matematica

Diritto ed economia

Scienze integrate 1

Scienze motorie e sportive F I

Religione cattolica o attivita j ]
alternative
Fisica SR

Chimica

Tecnologie e tecniche di rappr
grafica

Tecnclogie informatiche
Scienze e tecnologie applicate.
Complementi di Matematica
Tecn. e progett. di sistemi

elettrici ed eletironici | | =,
Elettrotecnica ed elettronica Jo
Sistemi automatici -

0=
e-s
e-s
o=
o
-O-
o
o
-3
0=
0

=
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SCUOLA PRIMARIA

\
J

SCUOLA SECONDARTIA

J'—'-'-—— SCUOLA SUPERIORE
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3" 3"
4" 4"
5" 5"
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SISTEMA
dell'Istruzione

Istituti
PROFESSIONALI

diploma di diploma di

Istruzione Istruzione

LICEALE TECNICA
Universita Lavoro

A

A

A

>

O W N =

A

l

diploma di
Istruzione
PROFESSIONALE

ITS

Tecnico Superiore
2 anni

SCUOLE della

Formazione Professionale

1/\
2/\
3/\

QUALIFICA
professionale

4" o | B”
DIPLOMA
professionale

| N

Diploma di .

IFTS
Certificato di

Specializzazione Techica
1 anno

LAVORO




Ma ...
CONOSCT LE
SCUOLE
SUPERIORI?
E I VARI
INDIRIZZI?
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SCUOLA MEDIA

0
PROFESSIONALE

\_/_\

SCUOLA della
Formazione Professionale

N

LICEO



Sl BT )

/ PROFESSIONALI \
ISTITUTI
PROFESSIONALT U SCUOLE della
(5 anni) FORMAZIONE
PROFESSIONALE

> Agricoltura, sviluppo rurale,
valorizzazione dei prodotti del territorio
e gestione delle risorse forestali e
montane;

> Industria e artigianato per il Made in
Ttaly (elettronica - meccanica- moda -
chimica - fotografia - prod tessile e
sartoriale)

» Manutenzione ed assistenza tecnica;

> Arti ausiliarie delle professioni sanitarie:

odontotechico;

> Servizi per la Sanita e |'Assistenza
Sociale;

> Servizi Commerciali e Web per la
community; Gestione delle Acque e
risanamento Ambientale;

> Enogastronomia; Servizi sala e vendita e
Accoglienza ‘rurisirica:

Diploma di Istruzione Professionale

“* Meccanica

< Termoidraulica

< Grafica

<* Operatore amministrativo segretariale
“* Turismo

< Addetto vendita

< Logistica

<+ Estetica

< Operatore agricolo

* Operatore Edile

<* Operatore della ristorazione
* Operatore elettrico

“* Operatore meccanico

<* Operatore del benessere

J

3”%anno: Qualifica Professionale
4”0 5"anno: Diploma Professionale




Perché scegliere i percorsi di

E' un percorso piu pratico

Formazione Professionale? con  un inserimento

E' un percorso

da costruire per step
seguendo la maturazione
del ragazzo

Le attivita didattiche sono
svolte in aula per la teoria e
in laboratorio di settore
per la pratica gia dal 1" anno

immediato in azienda

Permette l'assolvimento del
diritto-dovere allistruzione
e dell'obbligo formativo

Gli studenti sono guidati e sequiti
da un TUTOR DIDATTICO e un
TUTOR STAGE

Al 2%e 3" anno iniziano lo
stage in azienda

Dal 4” anno il 50% delle ore
di formazione vengono svolte
in azienda

5

SISTEMA DUALE
?iﬂ( ) 1& SCUOLA ——— AZIENDA




\

ECONOMICO

Amministrazione, Finanza e marketing
Relazioni Internazionali per il Marketing
Sistemi Informativi aziendali

Turismo

DIPLOMA
ISTRUZIONE
TECNICA

TECNOLOGICO

Meccanica, meccatronica® ed energia
Trasporti e logistica

Elettronica e Elettrotecnica
Informatica e Telecomunicazioni
Grafica e comunicazione

Chimica, materiali e biotecnologie
Moda

Agraria, agroalimentare e
agroindustria

Costruzioni, ambiente e territorio

*meccatronica

E’ la disciplina che studia il modo di

far interagire tre sottodiscipline

la meccanica, l'elettronica e I'informatica

al fine di automatizzare i sistemi di
produzione, semplificando e sostituendo

il lavoro umano”

WIKIPEDIA




LICEO
5 ANNI

MUSICALE

SCIENTIFICO

Tradizionale
Scienze applicate
Sportivo

CLASSICO e CLASSICO EUROPEO
Tradizionale

A.u.r.e.u.s (competenze artistiche e linguistiche)
Giuridico-economico

Matematico-scientifico

SCIENZE UMANE

Tradizionale
Economico-Sociale

LINGUISTICO

DIPLOMA
ISTRUZIONE
LICEALE

ARTISTICO
Architettura e Ambiente
Arti Figurative

(decorazione pittorica /scultura))
Scenografia
Design
(arte del tessuto e della moda)
(arte dei metalli dell'oreficeria)

Audiovisivo multimediale
Grafica




NON FARTI INFLUENZARE
DALLE SCELTE CHE
FANNO I TUOTI AMICI




Quali possono essere
I CRITERT SBAGLIATI

di scelta dei ragazzi

dott.ssa de Gioia Cristina
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“Vado in quella scuola perché ci vanno i miei amicil”
"Mi hanno detto che in quella scuola c'e poco da studiare”
"Mi hanno detto che in quella scuola i prof sono buoni”

"Vado in quella scuola perché ci va anche la mia migliore
amica”

"Scelgo quella scuola perché ci posso andare in motorino
o sono comodo con l'autobus”

"Perché e piu vicina a casa e posso alzarmi piu tardi”




"Vado in quella scuola perché non c'e la matematica”
" Scelgo una scuola facile cosi sono sicuro di farcela”
“Ho paura che mio papa si offenda”

"Scelgo quella scuola cosi faccio felice la mamma“

"Scelgo quella scuola perché me I'hanno consigliato i miei
genitori”

"Vado in quella scuola perché é andata anche mia sorella
/fratello *




MA QUALT SONO LE
PAURE O I TIMORI
DEI RAGAZZI
RISPETTO ALLA SCELTA?




SBAGLIARE NON ESSERE CAPACE o

SCUOLA che la scuola superiore
sia TROPPO DIFFICILE
DELUDERE I MIET PERDERE
GENITORI

I MIEI AMICI

CHE NON ESISTA
LA SCUOLA PER "ME"



QUINDI COME GESTIRE
TUTTE QUESTE PAURE?
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INIZIA AD ASCOLTARTT E PROVA
A PENSARE A COSA TI PTACE o
INTERESSA DI PIU

CONFRONTATI CON T TUOI GENITORI
O CONTI TUOTI INSEGNANTT

CERCA INFORMAZIONI




QUANDO SI FA UNA
"BUONA SCELTA"?




lemiadolescenziali.it




BUONA SCELTA A TUTTI!
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Grazie per l'attenzione
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